SIERRA CANTABRIA/TOLONO

CASTILLO VALLEHERMOSO, PUNTA ROJA, ARTESILLA, CERVERA Y RESILLA

LA RASA
13 de Abril de 2.024

SIERRA CANTABRIA/TOLONO

La sierra de Cantabria/Tolofio (en euskera Tolofio Mendilerroa), es un sistema montafioso que atraviesa las
provincias de Burgos, La Rioja, Alava y Navarra. Habitualmente se subdivide en tres partes: la propia sierra de
Cantabria/Tolofio, entre las Conchas de Haro y Pefiacerrada, una zona sin sobrenombre llamada Unicamente
sierra de Cantabriay la sierra de Codés. Desde la Llanada alavesa, la sierra de Cantabria es el ultimo limite natural
antes de adentrarse en las vegas de la Rioja alavesa, en el valle del Ebro.

El orénimo sierra de Cantabria tuvo un origen académico y exdgeno. El cartégrafo militar Francisco Coello usé
la denominacién Cordillera de Cantabria, pero tan solo aplicada a la vertiente norte del drea centro-oriental de
la sierra. Coello tomé la denominacidn cordillera de Cantabria del Diccionario de la Real Academia de la
Historia en 1.802.

La cartografia del ejército posterior al mapa de Coello fue un factor principal en la paulatina difusion de los
nombres cordillera Cantdbrica y sierra de Cantabria en los medios oficiales, pero no en el uso popular ni local.

En la década de los afios setenta del siglo XX, los escritos de Gerardo Lépez de Guereiiu y Javier Malo influyeron
notablemente en la propagacién del nombre sierra de Cantabria entre senderistas y montafieros.

Después del informe de Gonzdlez Salazary el dictamen de l|aReal Academia de la Lengua
Vasca - Euskaltzaindia en 1.990, y debido al registro de la denominacién sierra de Tolofio como forma
normativizada en la Base de Datos de Toponimia del Gobierno Vasco, su uso se esta revitalizando y continda
aumentando su presencia en documentos cartograficos oficiales, publicaciones, guias culturales y medios de
comunicacion.

En abril de 2.018 la Delegacién del Gobierno en el Pais Vasco consulta al Instituto Geografico Nacional (IGN) ante
«la disparidad de criterios existentes en la denominacién del accidente montafioso» haciendo mencién al mapa
provincial de Alava a escala 1:200.000 producido por el IGN, para el que consideraba el nombre de Sierra de
Cantabria como el mas adecuado.
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A la vista de la diversidad de nombres asignados a este accidente geografico a lo largo del tiempo en diversas
cartografias y nomenclatores, y debido a la ausencia de un nombre establecido oficialmente, el IGN inicié en
mayo de 2.018 el procedimiento para la determinacion del topénimo oficial.

En agosto de 2018, el IGN resolvid establecer, para todas las escalas, la denominacién oficial «Sierra de Toloiio»
para la sierra que discurre desde el municipio alavés de Labastida/Bastida hasta el municipio navarro
de Lapoblacién.

Esta sierra se corresponderia con las dos primeras unidades morfograficas en que se divide la alineacidn
montafiosa considerada en su conjunto. La denominacion «Sierra de Toloio» es la que debe utilizarse en la
cartografia oficial producida por las administraciones publicas integradas en el Sistema Cartografico Nacional (la
del Estado, en todo caso, y las de las tres CC. AA. interesadas. Se incluyeron como variantes 'Sierra de Cantabria'
y 'Toloio Mendilerroa', denominaciones calificadas de uso menor o restringido frente al preferente.

Desde el cambio de denominacidon hay ayuntamientos, colectivos y personas que reivindican la denominacién
de Sierra de Cantabria, o que conviva con Tolofio-Sierra de Cantabria porque en los pueblos, en los mapas y en
el monte se le llama, indistintamente, Sierra de Cantabria o de Tolofio.

Esta sierra no condiciona la cuenca a la que vierten sus aguas los diversos rios que en ella nace. Todos vierten
sus aguas a la cuenca del Ebro pues a él fluyen como afluentes de primer, segundo o tercer orden. Por tanto,
todos pertenecen a la cuenca del Ebro en su margen izquierda.

El abandono de las actividades pastoriles en la sierra de Cantabria/Tolofio ha invadido de zarzas y vegetacion los
collados y las crestas, en otros tiempos, mas practicables. Era entonces cuando esta zona se denominaba Cinco
Atajos : "Tres collados se abren a La Rioja mas el de Vallehermosa y el valle ciego de Cervera".

PIPAON

Hacia mediados del siglo XIX, el lugar, por entonces con ayuntamiento propio, tenia contabilizada una poblacién
de 179 habitantes, en la actualidad tiene 40 habitantes.

Pipadn aparece por primera vez en los registros escritos en 1.191,

Después de siglos, los vecinos de Pipadn compraron a la Corona el titulo de villa obteniendo finalmente su
libertad. Esta se materializé el 2 de noviembre de 1.802 al concederles el rey Carlos IV el tan ansiado titulo.
Como recuerdo de este hecho y simbolo de su libertad, se levantd a la entrada de la villa un palo con una cruz y
una argolla.

Tras las reformas liberales del siglo XIX, Pipadn se constituyd en municipio independiente y como tal existié
hasta 1977, cuando debido a su escasa poblacién y falta de recursos econémicos, el ayuntamiento solicité su
anexién al vecino pueblo de Lagran. Pipadn se transformé entonces en una entidad local menor (concejo) y se
integré como tal, en el municipio de Lagran de Araba.

A pesar de su pequeiio tamafio Pipadn dispone de un destacable Museo Etnografico, inaugurado en 1.994, que
ocupa las antiguas escuelas del pueblo, exhibe objetos, utensilios y composiciones que permiten conocer cémo
vivian los habitantes de esta villa a principios del siglo XX.
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PALACIO de los VIANA

Lagran se encuentra al sur de la provincia de Araba. Estd situado a 756 m de altitud, y a menos de 3 km del
pueblo hay alturas de mds de 1.400 m. Se encuentra en un valle en el cual nace el rio Ega.

Es cabecera del Ayuntamiento de su mismo nombre, y del cual forman parte también Pipadn y Villaverde.

El origen de la Lagran es un tanto incierto, sabiéndose que existia ya en el afo 1.165.

En 1.515 ya tenia rango de Villa

Recorriendo sus calles puede verse que en su tiempo estuvo amurallada, quedando restos de alguno de los
pafios de la muralla junto a uno de sus antiguos portales, el "Portal de Cristo".

En el centro del pueblo, en su parte mas alta se encuentra la "Iglesia Parroquial de Nuestra Sefiora", obra del
siglo XVI, de estilo plateresco segin queda reflejado tanto en su interior como en su portada.

En la parte Sur del pueblo destaca el "Palacio de los Viana", edificio de arquitectura barroca que fue cuna de
personajes importantes (religiosos, politicos, literatos...) durante el siglo XVIII.

LOZA

Loza es un concejo del municipio de Pefiacerrada.

Pueblo antiguo, aparece mencionado en la Reja de San Millan en el afio 1025. Pertenecié a los Sarmientos,
condes de Salinas, que edificaron en él la torre-fuerte de los Sarmientos, construida a finales del siglo XV, y de
la cual quedan en su fachada lateral los escudos nobiliarios en la ventana y en el arco de medio punto.

En un alto se encuentra la Iglesia de San Esteban.

A mediados del siglo XIX, el lugar, ya por entonces parte del ayuntamiento de Pefiacerrada, tenia contabilizada
una poblacién de 113 habitantes. En la actualidad rondara los 20 habitantes.

PENACERRADA
Segun algunos historiadores, su historia se remonta al siglo VIII, cuando sus primeros moradores se instalaron
en el término de Urizaharra. En la Edad Media, en lo mas alto estaba el castillo.
En el afio 1.200 el rey castellano Alfonso VIl le concedié los Fueros.
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Casco Histérico de Penacerrada-Urizaharra esta formado de una trama urbana de base medieval, la cual se
puede observar en los trazados de sus calles.

La Zona Arqueoldgica del Casco Historico de Pefiacerrada/Urizaharra fue inscrita, en 1.996, como Bien Cultural,
con la categoria de Conjunto Monumental, en el Inventario General del Patrimonio Cultural Vasco.

La iglesia romanica de Nuestra Sefora de la Asuncién se levanto en el siglo XIll.

Museo Etnografico al aire libre acoge una exposicion de objetos de caracter principalmente agricola.

CASTILLO VALLEHERMOSO (1.259 m.)

Interesante elevacion de la sierra de Cantabria/Tolofio, al W del llamado portillo de Vallehermosa, Vallehermoso
o de Untzate .

En su cumbre se situd una pequefia fortificacién de un destacamento de la ultima guerra carlista, la cual vigilaba
el paso de Vallehermosa o Untzate, antiguamente usado en las comunicaciones entre la montafia Alavesa
(Pipaon) y La Rioja (Laguardia).

Un borroso sendero, usado por los carlistas, une esta cumbre con el puerto de Herrera (1.100 m) bordeando los
verticales escarpes rocosos del Eskamelo (1.292 m).

El topdnimo de la cumbre tiene su origen en esa pequefia posicién fortificada, ya que con anterioridad a las
guerras carlistas no se constata.

PENA ROJA (1.284 m.)

Pequefia cumbre del entorno del Poljé de Vallehermosa al W. de Pefia Artesilla (1.341 m). El color rojizo que tifie
el farallén rocoso por encima del despoblado de Berberana (687 m), del cual sélo queda en pie hoy la ermita, es
el origen del topdnimo, bastante genérico por otro lado, para designar la escarpadura.

La denominacion Mendegorri (Siglo Rojo), desliz linglistico de Mendigorri (Monte Rojo) no se atestigua
documentalmente.

ARTESILLA (1.341 m.)

Esta cima de la sierra de Tolofio/Cantabria se halla cerca de la siguiente cima Cervera (1.384 m), pero posee una
personalidad suficientemente propia garantizada por su escabroso y caracteristico relieve. Esta cima se observa
perfectamente desde la base del puerto de Herrera, donde se ubica el sanatorio de Leza. Se ve desde aqui una
alargada cresta rematada en una proa rocosa que no es otra cosa que esta Pefa Artesilla (1.341 m).

La perspectiva mas impresionante del pico se obtiene, no obstante, desde el collado (1.262 m) que la une a otra
punta inferior, Pefia Roja (1.284 m) mencionada anteriormente.

La Pefia Artesilla (1.341 m) y Cervera (1.384 m) se encuentran unidas por una cresta de facil recorrido.

Cierra esta cresta uno de los flancos del Valle Hermoso o depresién de Vallehermosa, un curiosa y alargada hoya
de casi 1,5 Km. de longitud y que responde geoldgicamente a lo que se denomina un Polje. La anchura maxima
del valle es de unos 350 metros.

CERVERA (1.384 m.)

Es una cumbre herbosa y redondeada de la sierra de Cantabria/Tolofio.

Cervera, en ocasiones, acompafado de determinante femenino "La Cervera", procede directamente del latin
cervus que significa "ciervo" mas el sufijo de abundancia "arius", lo que nos deja un lugar muy frecuentado por
este animal.

En la toponimia actual y antigua también figura La Atalaya o Latalaya, término que parece relacionarse
directamente con la cumbre y, por tanto, debe tenerse en oportuna consideracion.

RECILLA (1.380 m.)

El pico Recilla o Redecilla (1.381 m) es un bello pico calcareo cuya puntiaguda silueta caracteristica se observa
perfectamente desde Pipaon/Pipadn (839 m). La cumbre se sitla al E. del puerto de Recilla (1.267 m) por donde
discurre uno de los caminos mas importantes que ponian en contacto las comarcas naturales de La Montafia y
La Rioja Alavesas. El estratégico cuello era atravesado por las carretas que llevaban el carbdn y la lefia a
Guardia/Guardia (632 m), donde la inexistencia de bosques convertia estos humildes bienes en valiosos.

LA RASA (997 m.)



Con este nombre se conoce una extensién de terreno mancomunado entre Loza (800 m), Pipadn (859 m) y
Lafio/Lafiu (687 m). Un vértice geodésico revela la existencia de esta montafia. Hay que sefalar que esta cumbre
no se debe confundir con Jaunden (1.035 m), que se halla mas al S. en terrenos de Lagran (756 m), constituyendo
una pequefia cumbre rocosa en el hayedo.

A decir verdad, ni siquiera el vértice geodésico parece ser la maxima elevaciéon de la montafa, sino un punto
ubicado unos 200 metros al E.SE (979 m) a donde llega un cortafuegos desde la vertiente Sur.



ALTERNATIVA SENDERISTA

La alternativa Senderista, se inicia desde el pueblo de LAGRAN, sube al monte LA RASA (997 m.), pasa por el
concejo de LOZA y acaba en el pueblo de PENACERRADA.




Discurrimos por todo tipo de suelos... hasta llegar a la cima de hoy, LA RASA (997 m.)

LA RASA (977 m.)

A partir de LA RASA todo es bajada cdmoda hasta el concejo de LOZ

IGLESIA DE SAN ESTEBAN LOZA

Antes, en un alto, a la izquierda del camino dejamos la Iglesia de San Esteban y seguido cruzamos LOZA.




PENACERRADA

Practicamente en llano haremos los Ultimos 3 km. para llegar al final de la marcha que es el municipio de
PENACERRADA.

Alli nos espera el autobus que nos llevard a comer al Restaurante VENTAS DE ARMENTIA, en Armentia
(Condado de Trevifio).

GRAFICA

Aunque la ruta no es circular, tiene practicamente el mismo desnivel de subida que de bajada porque ambos
pueblos estan a la misma cota.

Recorrido algo mas largo de lo habitual, pero que se compensa con menos ascenso y descenso total.

DIFICULTAD DISTANCIA DESNIVEL TIEMPO ESTIMADO
Baja 15,00 km. 3501 3504 4 horas 30 m.




ALTERNATIVA MEDIA

La marcha Media se inicia, igual que la Larga, desde el pueblo de PIPAON, sube primero al CASTILLO
VALLEHERMOSO (1.259 m.) seguido al PENA ROJA (1.284 m.), luego al ARTESILLA (1.341 m.) y en ultimo lugar
llegan al CERVERA (1.384 m.).

Acaban en el mismo pueblo de donde han salido, PIPAON, es decir ambas marchas son circulares.

A la salida del pueblo cogen pista de tierra que repetirdn en la bajada, al poco rato salen de la mismay contintian
por camino herboso.

Al cabo de aproximadamente 3,5 km. giran angulo de 902 e inician subida con pendiente hasta llegar al portillo
de Vallehermosa, un “collado” desde el que ascenderdn a la primera cima, el CASTILLO DE VALLEHERMOSA

CASTILLO DE VALLEHERMOSA

SEAMOS R,
@ "PAMOs L

Ak

bservar la

N S

A partir de esta cumbre podemos o
Vistas espectaculares...



Desandamos un pequefio tramo e iniciamos la subida al ARTESILLA

CERVERA (1.384 m.)

PENA ROJA (1.284 m.)

ARTESILLA (1.341 m.)
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Por cdmodas y tendidas campas IIega‘mos al CER
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Bajamos al “collado” que separa el CERVERA y el RECILLA y del mismo descendemos por un camino herboso y
comodo, bordeando el SEMENTIA (1.042 m.)...

“

PIPAON

...hasta encontrar la pista por donde han subido al inicio y que los conducira de vuelta a PIPAON.

Alli nos espera el autobus que nos llevard a comer al Restaurante VENTAS DE ARMENTIA, en Armentia
(Condado de Trevifio).

GRAFICA



DIFICULTAD DISTANCIA DESNIVEL TIEMPO ESTIMADO
Media 12,00 km. 7001 7004 4h.30m.




ALTERNATIVA LARGA

La marcha Larga se inicia, igual que la Media, desde el pueblo de PIPAON, sube primero al CASTILLO
VALLEHERMOSO (1.259 m.) seguido al PENA ROJA (1.284 m.), luego al ARTESILLA (1.341 m.) de este pasan al
CERVERA (1.384 m.) y en ultimo lugar Illegan al RECILLA (1.380 m.)

Acaban en el mismo pueblo de donde han salido, PIPAON, es decir ambas marchas son circulares.

A la salida del pueblo cogen pista de tierra que repetirdn en la ba
por camino herboso.
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Al cabo de aproximadamente 3,5 km. giran dangulo de 902 e inician subida con pendiente hasta llegar al portillo
de Vallehermosa, un “collado” desde el que ascenderdn a la primera cima, el CASTILLO DE VALLEHERMOSA

CASTILLO VALLEHERMOSO (1.259 m.)
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PENA ROJA (1.284 m.)

ARTESILLA (1.341 m.)

Por cdmodas y tendidas campas llegam

s
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RECILLA (1.380 m.)

Vo o

Bajamos al “collado” que separa el CERVERA y el RECILLA y de dicho “collado” ascendemos a la ultima cumbre
de la marcha de hoy, el RECILLA.

Desandamos la ultima subida de hoy e iniciamos la bajada por un camino herboso y cdmodo, bordeando el
SEMENTIA (1.042 m.)...

PIPAON

...hasta encontrar la pista por donde han subido al inicio y que los conducira de vuelta a PIPAON.

Alli nos espera el autobus que nos llevard a comer al Restaurante VENTAS DE ARMENTIA, en Armentia
(Condado de Trevifio).

GRAFICA




DIFICULTAD
Media

DISTANCIA
13,00 km.

DESNIVEL
8301 830J

TIEMPO ESTIMADO
4h.30m




RESTAURANTE

La comida sera en el Restaurante VENTAS DE ARMENTIA, en Armentia (Condado de Trevifio).

ENTRANTES “para picar”
Pudin de cabracho
Fritos
Mejillones de roca

12 Plato para “elegir”

- Alubiaroja
- Pochas con almejas
- Ensalada mixta

22 Plato para “elegir”

- Rabo de toro al vino tinto.

- Entrecot
- Chipirones en su tinta
- Bacalao con tomate

Postre

Bebidas
Vinos Tinto, Blanco y Rosado
Agua.
Café o infusiones.

SALIDA: 13 de abril de 2.024
HORA : 8:00 Horas

PRECIO ASOCIADOS DAD: 44,00 €
(Precio autobus: 14,00 €)
ORGANIZADORES MENDIRA

LUGAR: SARRIKO

NO ASOCIADOS DAD: 44,00 €

BOLETIN DE INSCRIPCION

Nombre:
Asociado DAD:

No Asociado DAD: Total Asistentes:

LA ORGANIZACION NO SE RESPONSABILIZA DE LOS ACCIDENTES QUE PUDIERAN OCURRIR DURANTE LA
SALIDA NI LA MODIFICACION O ALTERACION DEL PROGRAMA.




